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Программа
стажировки по oxpajle Труда на рабочем месте повара

в МАДОУ <<.Щетский сад.NЬl>)

1,1, НастоящаяПрогрutммаi"?r'"жж;""J"ffiLетствии с положениями статьи219 Трудового кодекса Россий"*оЯ ОЪд*рации, госТ 12.0.004-2015 ''Система стаЕдартовбезопасвости rгруда. Организация обучения безоrrаскости труда.Общие положения", п5rякта 28 Правил обучения .rо orpu"" тРуда и проверки знаниятребований охрчь] труда утвержденньIх постановлением Правительства рФ от 24декабря 202t r. N 2464.

_ 1,2, Профессия/должЕость - повара вкJIючена в Перечень профессий и должностейработников, которым необходимо проходить стакировку на рабочем месте.
1,3" Трудовые функции IIовара определены в соответствии с ГоСт 12.0.004-2015"система стандартов безопасности Туда. Организация обу.rения безопасности Труда.ОбЩИе ШОЛОЖеЕИЯ", ПОСТановлением Правитйьства РФ от 24 декабря 2о21 r.N 2464 ,,опорядке обучения по охране Труда и проверки знаниJI требован# охраны труда'', СП2,4,3648-20 <Санитарно-эпидемиологические требовilния к организациям воспитания иобучения, отдьD(а и оздоровления детей 

" 
*,ооЪд"*пD и иными нормативно-пр.вовыми

актами, Уставом и Правилами вЕугреннего трудового распорядка МАЩОУ кЩlс Nчl>1-4_ Стажировка по охране труда на рабочем месте проводится в цеJшхприобретения работниками практических нrtвыков безопасньrх ,i"rooo* и приемоввьшOJIнеЕия работ в процессе тРУдовой деятеJIъности.
1,5, Стажировка по охране ТРУда на рабочем месте направлена на приобретениенавыков и умеrтий (компетенций) дJIя сalмостоятелъЕого безогrасного выполЕениятрудовьIх фу""циt (обязанностей) по зшrимаемой должности (профессии, трудовойфункции), а также дJrrI прiжтического освоения передового опыта и эффективнойорганизации работ по охрil{е труда.
1.6- Стажировка по охране Труда на рабочем месте проводится в случtuж:- поступления работника Еа работу;- перевода работника на Другое место работы внугри организации с изменениемдолжности и (или) вьшоJI}Iяемой трудовой функции;- подготовки работника к возможкому замещению на время отсугствиrI (болезнь, отпуск,командировка) постоянного работника.
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1.7. К стажировкс по oxptlge труда на рабочом месте допускilются работники,

успешно прошедшие в устаIrовленном порядке инструктtDк IIо охране труда и обrIение

требовшлиям охрiшы Труда по программаIчt обучения требовЕшиJIм охр,шы труда,

1,8. СтажировкаIIо охране труда нарабочем месте flроводится в объеме

мероприятиЙ, содержащихся в настояйй ,,роцраl\dме, и вкJIючает в том tIисле отработку

практических навыков вьшолнениlI работ с исtIоJъзованием зЕаIIий и умений, пOJIrIенньrх

в рамках обуrекия требованиячI по охраЕе труда,

1.9. Стажировка по охране труда на рабочем месте проводится под руководством

работников мддоу (Дс Nэl >>, ЕазначенЕьD( ответственными за оргакизшIию и

проведение стажировIсl4 на рабочем месте локаJIьtlыМ нормативЕым актом работодатеJIя и

прошедших Об)rчение по охране труда в установленном порядке,

1.10. Кошrчество рЙотников мд,щоУ <Дс Ns1), зaKI}eIUIennHbD( за работником,

ответственным за организацию и проведение ста}Iшровки uа рабочем месте,

устаЕавливается руковЬдитепем МДДОУ <[/с Nэl> с 1.IeToM требоваЕий нормативньD(

правовьтх актов, содержащих государствеЕные нормативные требования охраны труда,

1.11. ПродолжитеJIьность стажировки на рабочем месте должна составлять не

менее 2 смен.
1.12. Место проведения стажировки по охраflе труда на рабочем месте: мАдоу

<ЩетскиЙ сад Nsl), г- ДегтЯрск, ул. Гагарина,6 - ания требованиЙi.13. СтаЖировка IIо охраЕе труда закillIмвается проВеРКОИ ЗН]

охрЕlны труда, u ><од" которой оценивается уровень теоретическOй и прiжтической

подготовки стажирующегося, уровень его знан;; требований охралты труда по профилю

деятельности полразделения на соответствие fiрофессии (должности).

1.14. Результаты проведения стu,кировки по охране труда оформляются в

соответствии с требованиrIми, установленным Положением о стажировке на рабочем

месте в МАДОУ <Рс Nо1>.

2. Учебный план

стажирующегося со всеми работниками подразделония

условиrIмИ их труда, основныМи функциями подразделения и

охраны труда при их выполнении,
необходимьIх для

пищеблока;

Инструкчия по охране труда дJIя повара

инструкuия по охраrlе труда при мытъе посуды

инструкчия по охране труда при работе с режущими
инстрр{ентаN{и;
Инструкчия по охраЕе труда при рабоТе

водонагревателем
Инотрукция по охране труда при работе с

шкафом
Инсiрукция по oxpilнe труда при работе с

элекцrоплитой
Инструкшия по охранs труда при работе

"п"фоr"таном 
(электрокипятилълrиком)

по охране труда шри работе

по охDапе тDуда на рабочем месте

напменование тем
количеgrво

смеЕ

1

N
п/п

1

2
2

) 1 ппярипя Rнчтпеннего тlэYдового расIIоряДка;

L.4.



элек,громlIсорубкой
. Инструкция по охрtше труда rrри работе

овощерезкой
. Инструкция шо охрiш{е труда при работе

протирочной машине
. Инструкция по охране труда при эксплуатации

пароконвектомата
. ИнстрУкциrI по охране ТРУда по электробезоп!lсности

неэлектротехнического персонала I
группы

. Инстр)rкциrl по охране труда при работе УФО
типа

. Инструкция по охране труда прЕ
холодильного оборудования

. Инструкция по oxp.lнe труда при работе с
дезинфицирующими средств€l]uи. Инструкция по оказанию первой шомощи в MAffO
к,Щ/с Nsl>

. Инструкция о поряд(е действий при угрозе и

.5. внутренние нормативы и регламенты, лок€UьЕые
Ie акты по охране тРУда и безопасности производства;. Правила обеспечения работников специа-rrьной

одеждой, специальной обувью и другими
средствilМи индивидуа-гlьной защиты в МА,ЩОУ
к.Щ/с Jtlbl >

. Положение о трехстуIIенIIатом административно-
общественном коЕтроле по oxpil{e труда
в МАДОУ <<Щlc J,,lЪl>

. ПоложеЕие о комиссии по проверке знаний по
охраЕе труда в МА.ЩОУ <<д/с JSl>

. Положение о порядке действия руководитеJUI и
работников на сrrучай возникновениJI пожара в
МАДОУ <l[c М1>

. Положение о противопожарЕом режиме в
МАДОУ Kl[c ЛЬ1>

. Положение о расследовании и }пrете несчастIIьD(
слr{аев в MAflOY <l[c NчlD. Положение об
обеспечении работников смывающими и
обезвреживающими средствами в

. Положение о стiDкировке работников и допуске к
самостоятельной работе в МАДОУ к,Щ/с JФl>. Положение о поряде проведения инструктажейпо охранs труда с работниками и
воспитанниками в МА{ОУ <Щ/с М1>. Положение об yIrOjIHoMoЧeEHoM (ловеренном)
лице по охране труда профсоюзного комитета
МАДОУ Kl[c Nэl >

. Положение по учgгу микроповреждений
(микротравм) травм в МАДОУ кДс Jrlbl>



2.6. В своей деятельности повар руководствуется
Федеральньшrл законом Ns 29-ФЗ от 02,01,2000 г <о

качестве и безопасности пищевых цродуктов};
. СанПиН 2.312.4.з590-20 кСанитарно-

эпидемиологические требования к организации

общественного питаяия населениJ{};

. СП 2-4.з648-2а кСшrитарно-эrrидемиологические
требовалtия к оргi}низациям восшитаниJI и обуrения,

отдьrха и оздоровJIения детей и молодежи>;
о }ст&новленным в МАДОУ <.Щ/с JФ1>:

основным 2-х недельным и ежедIевным меню,

технологиrIескими картами, технико-

техноломческими картilI\ци, технологиtIескими

инструкциями приготовJIения блюд;
. Положением об организации питания в МАДОУ

a

a

кД/с Nql)
приказами, инструкциями, распоряжениями по

организации питания в МАДОУ кД/с Jtl>;
правил€lми и нормами охрчшы труда и пожарной

безопасности.
Конотитуцией Российской Федерации;

Федераrrьньпл законом Ns273-ФЗ от 29,12,2012r

кОб образовilнии в Российской Федерации>;

законодательными актами Российской Федераuии;

Уставом и лок€}лъными актами мАдоУ Kl[c Jtlbl >;

Коллективным договором МА,ЩОУ <l[ic Nsl);
приказами и распоряжениями директора МАДОУ
<Щ/с Nчl>;
Труловым договором и др.;
правилаNlи и нормами охраны труда, IIожарнои

a

a

a

a

a

a

безопасности;

.1 - ознакомление с к спецодежде, спецобув"_ 
"_СИЗ;

Э. rrро""р*u 
""орuЙости 

оборуловчlния, Irусковых приборов,

нструмеЕтщ приспособлений, блокировок, з€tземления и других

3. доведение безогlасньrх приемов и мsтодов при вьшолнении

аварийньгх ситуаций, которые могуr возникнуrь uа рабочем

1. характерные rrри.Iины возникIIовениT аварпй, взрывов,

,2. д"й"*", работника при возникновении аварийной ситуации,

травN,lы, острого отравлечид

.3. места нахождения противоаварийной защиты и средств

правила поIь:99зпgлgцц
.4. места нахождения средств оказани,I первой шомощи

.5. места нахох{дения телефонной связи,



.6. действия работника при создавшейся опасной *rу"ц"",
жизни и здоровью окружаIощrх, Е цри несчастном

- 7. порядок сообщения работником представитеJI'Iм рuОоrодБББ

,ЛНеЦИе стажцруюшIимся определенtIьD( фиксированньrх
ий и приобретение необходимьIх пр€lктических навыков

опасных методов и приемов выполнения работ в процессе
довой деятельности:

5. 1 "В_ьiгrолняя 1рудовые обязанности, повар, кухонный рuбо,.r*4АдоУ <Рс Nчl> обязан соб-rподать следующие требования
тРУда:

о РеЖИм работы, трудовую дисципJIину, а также
правипа поведениr{ на территории и в помещениях
МАДОУ <Дс Jф1>;

. сц)ого соблюдать требовшrия охр;lны труда,
пожарной и электробезопасности;

. проходить инструктаж шо охране труда, проверку
знаний требований охраны труда;

о оП€Рitтивно сообщать директору мАдоУ <,.Щ/с Nчl>
(при отсутствии - иному должностному лицу) о
любой ситуации, у{рожtlющей жизни иJIи здоровью
работников, воспитанников и ощружающих,
несчастЕом слJлае, принимать меры по оказаЕию
первой помощи пострад€IвIIIим и доставке их в
медицинский пункт;

. сообщать директору МАДоУ <.Цс J\ф1> (при
отсутствии иному должностному лицу) об
ухудшении состояния своего здоровья;

о добросовестно вьшолнrIть свои должЕостные
обязанности;

. проходить в установлеЕном
осмотры, инсц)уктаж по
безошасности;

. Выполнять установленные нормы труда и отдъD(а;. бережно относиться к 
"*rуцесф МДДОУ кДо

Ngl>>, оборудованию и технике;
о содержать своо рабочее место, мебель, кухонЕое

оборудование в чистоте }r порядке;
. при передвижении по территории и в помещениях

МАДоУ <Дс NЬl> поJьзоваться только
устаЕовленными проходами ;. пройти обучение и знать приемы оказания первой
помощи пострадавшим при Еесчастном сJryчае;

. Знать место расшоложеЕия аптеЕIки первой помощи и
р{еть IIрименять содержаIщеся в ней лекарственные
средства и изделия медицинского назначения;

. знать места расположениrI первиtIньD( средств
пожаротушения и уметь ими пользоваться в сJrучае
возгорания;

. ВЫПОЛЕЯТЬ ТОЛЪКО , которая входит в

порядке медицинские
Boпpoczlм пожарной

с ним несчастном сл}чае иJIи



должностные обязtшности ;

соблюдать правила jIитIноЙ гигиены;
не дOпускается выполЕять работу, нtD(одясь в

состоянии ЕIJIкогоJьного опьяЕения лпrбо в

состоянии, вызванном потреблением наркотических

средств, психотроIшьIх, токсических или друптх

одурманивающих веществ, а также распивать
спиртные напитки, курить, употребrшть
наркотические средства, IIсихоц)опные, токсические

или друIие оДУРМшивающие вещества на рабочем
месте и на территории МАДОУ <Дс Jф1>;

не допускать к выполнению работы и работе с
к)D(онньlм оборудованием постороЕнI4х лиц;

знать сигналы оповещеЕия о пожаре, порядок

действий при пожаре или иной ЧС и эвакуации

иметь кваrrификшlионную группу по

электробезопасности;

практических навыков вьшолнения работ с

,"""r знаний и умений, IIоJý/ченных в palvlкax обучения


